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Forskning 

Det finnes mange forskjellige former for forskning, men et grunnskille går allikevel 

mellom: 

1. Kvantitativ forskning - forskning som baserer seg på kvantitative 

datainnsamling- og analysemetoder for å empirisk falsifisere en prøvd teori 

eller hypotese gjennom statistisk inferens. 

2. Kvalitativ forskning - forskning som baserer seg på kvalitative 

datainnsamling- og analysemetoder for å skape dypere innsikt og forståelse, 

og hvor resultatene ikke kan generaliseres til å gjelde hele universet 

(gruppen vi uttaler oss om). 

Disse forskningtypene kan også kombineres. F.eks. gjennom å starte med 

kvalitativ forskning for å skape forståelse og innsikt om et fenomen, før vi avslutter 

med kvantitativ forskning for å se om resultatene vi har kommet frem til kan 

generaliseres gjennom statistisk inferens og falsifisering.  

1.1   Hva er kvantitativ forsking? 

Forskning blir av en av de mest kjente vitenskapsteoretikere, Karl Popper (1981), 

definert som: 

"undersøkelser av om empiriske observasjoner avviker fra 

uttrykte ideer og teorier." 

Forskning er i følge Popper å teste om det er hold i ideer og teorier ved hjelp 

av statistisk inferens. Et begrep som av F. Wenstrøp (1994) blir definert som 

en: 

"forklaring på hvilke slutninger vi kan trekke om ukjente 

populasjonsparametre på bakgrunn av en stikkprøve." 

 


